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MOT DU MAIRE

Quel mois nous venons de vivre! Etions-nous préts a faire face a un événement

de 'ampleur de celui du 1° mai dernier? Bien humblement, je vous dis que non.
Pour cette raison, je tiens a remercier tous les citoyens de leur compréhension.
Sachez que tous les employés et élus de la municipalité ont été mis a
contribution afin d’intervenir dans cette situation d’urgence. D’ailleurs, je
profite de I'occasion pour les remercier de leur implication, de quelque fagon
gue ce soit, et ce, aussi minime soit-elle.

A la suite de cette période d’inondations, le pont de la route 347, enjambant la
riviere Noire, a été, bien malgré nous, fermé a la circulation pour une durée
indéterminée. Selon les dernieres informations que nous avons, le ministére
des Transports et de la Mobilité durable, doit procéder a une inspection selon
les normes afin de s’assurer que celui-ci est bel et bien sécurisé. On ne se le
cachera pas; le pont avait besoin d’une bonne réfection, et ce, méme avant
I’épisode des inondations. Attendons ce que le rapport révelera. Quoi qu’il en
soit, nous demeurons en communication avec le MTQ et nous vous ferons part
des développements.

Il va sans dire que suite a ces évenements, les changements climatiques nous
démontrent, une fois de plus, que nous devrons prendre davantage conscience
de la situation et se préparer a toute éventualité peu importe le temps de
I'année. D’ailleurs, nous assisterons au Sommet municipal 2023 — Lanaudiere
engagée pour l’environnement les 14 et 15 juin prochains. Non seulement
I'environnement est affecté, mais également la gestion de nos matiéres
résiduelles, de nos berges, etc. L'exemple le plus probant en regard de ces
changements climatiques, est comment nous pouvons vous joindre afin de vous
prévenir d’'un éventuel danger, comment assurer votre sécurité, celle de vos
biens, et ce, de la fagon la plus efficace. Pourquoi ne pas se servir de la
technologie d’aujourd’hui? Il existe des applications d’alerte d’urgence pour les
appareils mobiles. Nous y songeons sérieusement pour 2024. Ce moyen de
communication a largement fait ses preuves dans d’autres villes et
municipalités. Cette application servirait non seulement a vous joindre en cas
de risques, mais aussi a vous aviser de fermeture de route, des opérations de
déneigement, des interdictions de feu, etc., et ce, en temps réel. Nos réflexions

se poursuivent!

En terminant, je vous rappelle de visiter le site WEB de la municipalité pour
vous tenir informé et au passage, abonnez-vous a l'infolettre afin ne rien
manquer de ce qui se passe chez nous.
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CONSEIL
MUNICIPAL
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Pierre Charbonneau

Bureau : 450 835-3419 poste 5225
Cellulaire : 450 758-5338
pcharbonneau.maire @st-
damien.com

District 1
Jacqueline Plourde Croisetiere
jpcroisetiere.d1@st-damien.com

District 2
Jean-Frangois Théberge

jftheberge.d2 @st-damien.com

District 3

Francgois Bessette
fbessette.d3@st-damien.com

District 4
Michel St-Amour
mstamour.d4@st-damien.com

District 5
Michel Charron
mcharron.d5@st-damien.com

District 6
Christiane Beaudry
cbeaudry.d6@st-damien.com

A&\ MUNICIPALITE

Il)’ DE SAINT-DAMIEN

Hétel de ville

6850, chemin Montauban
Saint-Damien (QC) JOK 2E0
450 835-3419
infos@st-damien.com
st-damien.com

™, Soyez a laffait de
& l'actualité municipale.
Consultez notre site
Internet, st-damien.com, pour
en connaitre davantage sur les
informations présentées dans
ce bulletin résumé, aimez notre
page Facebook et abonnez-

vous a notre infolettre. .
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BUDGET DE L’"EXERCICE FISCAL 2023
SAINT-DAMIEN

REVENUS 2023
Taxes générales 2580645$
Taxes services municipaux (sur autre base) 1468180S
Paiements tenant lieux de taxes 951638$
Transferts 358 151 $
Imposition de droits 215000 $
Autres revenus 115525
TOTAL REVENUS 48326645

DEPENSES DE FONCTIONNEMENT

Administration générale 1035961$
Sécurité publique 845004 S
Transport 18641508
Hygiéne de milieu 9201805
Santé et bien-étre 1000$
Aménagement, urbanisme et développement 315901 S
Loisirs et culture 616 237 S
Frais de financement 126727 $
TOTAL DES DEPENSES 5725160 $
CONCILIATION
Immobilisations
Amortissement (832 260) S
Financement
Financement -5
Remboursement de la dette a long terme 461700 S
Affectations
Activités d’investissement -S
Affectations réserves financieres 74376 S
Affectations élection 5000 S
Affectations autres (601312)$
TOTAL DES AFFECTATIONS (892 496) $
TOTAL DES DEPENSES ET AFFECTATION 48326645
SURPLUS (DEFICIT) DE L’EXERCICE A DES FINS BUDGETAIRES -S

SEANCES DU CONSEIL MUNICIPAL

Le conseil municipal siége régulierement une fois par mois.
Les assemblées ordinaires sont tenues les

3° mardi du mois, a 19 h 30
Dates de la prochaines séances : 20 juin, 18 juillet, 15 aoit
Pour tous les détails st-damien.com/séance du conseil
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TRAVAUX PUBLICS

travauxpublics@st-damien.com
450 835-3419, poste 5223

TRAVAUX DE VOIRIE A EXECUTER PENDANT LA PERIODE ESTIVALE

+Enfin, nous pouvons profiter de la belle température estivale pour commencer nos
travaux sur le territoire. Cet été, vous constaterez que le coupage de branche
s’effectuera avec un nouvel équipement installé a méme notre tracteur. Celui-ci nous

permettra de réaliser plus de coupes qu’auparavant.

+Quelques chemins de gravier auront droit a un rechargement afin d’améliorer le

nivelage de ces derniers.

+La mise a niveau de I'aqueduc du lac Lachance se réalisera aprés les vacances de la

construction jusqu’a la fin de I'été.

+Si la température le permet, le premier épandage d’abat poussiére s’effectuera en
juin et, si besoin, le second et dernier de la saison 2023, en aolt. Nous avons

privilégié deux épandages égaux cette année pour un maximum d’efficacité.

RESIDUS DOMESTIQUES DANGEREUX

Le dépobt des R.D.D. et des pneus est rouvert depuis le
5 mai. Consultez le calendrier des collectes afin de
disposer de vos produits selon |’horaire prévu. Des
pancartes ont été installées afin de mieux vous guider
lorsque vous disposez de vos pneus, car ceux-ci ne sont
pas tous acceptés.

MERCI DE SUIVRE LES CONSIGNES ET

DE RESPECTER LE LIEU DE COLLECTE.

JE SECURISE

MA PISCINE, J (sl
CESTMARESPONSABILITE ’m
Votre of. 4
gouvernement Quebec 0o
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MATIERES RESIDUELLES

faire

résiduelles,

Pour la cueillette des matieres
attention a bien trier vos déchets d’ordures et recyclage
car, dans le cas contraire, la municipalité est pénalisée
lors du dépot des matieres au centre de collecte. Dans

I'incertitude, informez-vous!

CALENDRIER DE COLLECTE 2023

Le calendrier de collecte des

matiéres résiduelles est disponible

en ligne. Consultez-le pour connaitre

les dates de collecte des matieres
résiduelles ou recyclables, des RDD, des encombrants
et des résidus verts et feuilles mortes.

st-damien.com/environnement/Collectes des
matiéres résiduelles

LA VOIX DES COLLINES JUIN-JUILLET 2023
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ENVIRONNEMENT

environnement@st-damien.com

450 835-3419, poste 5229

ECOCENTRE

La Politique d’utilisation de I’écocentre a été mise en
place en juin 2022. Plusieurs ont profité du
programme et obtenu un remboursement de 35 $
pour avoir utilisé les services de I'Ecocentre Frédérick

Morin, a Saint-Gabriel.

Le réle de I'écocentre étant de favoriser le recyclage
et la valorisation des matiéres, ce sont plusieurs
tonnes de déchets qui sont ainsi détournées de
I’enfouissement.

Pour en savoir plus sur cette politique et trouver le

formulaire de demande de remboursement, consultez
Web de Ia
environnement/politique écocentre).

le site municipalité  (services/

GESTION DES MATIERES RESIDUELLES

Les résidus de construction

Méme durant des travauy, il est possible de valoriser
des matériaux.

En déconstruisant consciencieusement, les matériaux
peuvent étre récupérés. lls vous permettront de faire
des économies sur vos projets, ou contribueront au
projet d’un autre citoyen.

Outre le bouche-a-oreille, les médias sociaux sont un
excellent moyen de promouvoir vos résidus de
construction afin de leur donner une nouvelle vie.

Jen profite pour saluer l'initiative des gens qui ont
déja adopté cette pratique et espére que le
mouvement prendra de I'ampleur.

PLANTES EXOTIQUES ENVAHISSANTES

Certaines plantes exotiques envahissantes se retrouvent sur notre
territoire. La responsabilité de contrdler ou éradiquer |’envahisseur
revient au propriétaire du terrain. Nous avons répertorié quelques
plantes envahissantes sur le territoire. Une des plus connues est la
berce du Caucase.

Le contact avec la seve de la plante est indolore, mais les toxines
gu’elle contient peuvent produire des dermatites jusqu’a 48 heures
apres l'exposition.

Il ne faut pas confondre avec la berce laineuse, qui est une espéece indigéne trés répandue et totalement

inoffensive. La berce du Caucase est une géante qu’il faut éviter de toucher a mains nues.

Source : Fédération québécoise des clubs quads

Pour identifier correctement une plante exotique envahissante et savoir quoi faire, consultez le site du Ministere
de [l'environnement, de la Lutte contre les changements climatiques, de Ila Faune et des Parcs
www.environnement.gouv.qgc.ca/biodiversite/especes-exotiques-envahissantes/index.asp

ST-DAMIEN.COM / 450 835-3419 PAGE 5
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environnement@st-damien.com
450 835-3419, poste 5229

ENVIRONNEMENT

MAUVAISE HERBE OU DIVERSITE VEGETALE

Avec le Défi Pissenlit au mois de mai, notre vision du pissenlit évolue. Autrefois
considéré indésirable, nous reconnaissons maintenant qu’il est une source
importante de nourriture pour les pollinisateurs. D’ailleurs, plusieurs mauvaises
herbes peuvent apporter une diversité intéressante. Si vous souhaitez expérimenter

de nouvelles saveurs, visitez le site jardinierparesseux.com/2019/04/14/mangez-vos

-mauvaises-herbes.

Si 'envahisseur prend trop de place, voici quelques suggestions de contréle des mauvaises herbes :
«La nature n’aime pas le vide et cherchera a le combler. Plantez des végétaux pour remplir les espaces libres en
prenant soin de choisir des plantes résistantes et adaptées au climat d’ici;
«Arrachez manuellement les indésirables;
«Offrez-leur quelques gouttes d’eau bouillante (principe de la gouttelette d’eau chaude). L’eau chaude pénétre
dans les feuilles et détruit les fonctions vitales de I'indésirable;
«Dans la pelouse, une forte présence de pissenlit peut parfois indiquer un sol trop compacté ou acide. Des options
de contréle biologique existent, renseignez-vous auprés de votre centre jardin;
«Etant plus résistants a la sécheresse que le gazon, les indésirables resteront verts plus longtemps. Tolérez la
variété;
«Apprenez a apprécier leur charme.
EN EVITANT L'UTILISATION DE PESTICIDES, VOUS FAVORISEZ LA BIODIVERSITE ET LA SANTE HUMAINE. EN TOLERANT UNE
VARIETE DE PLANTES, VOUS OFFREZ UNE ALIMENTATION DIVERSIFIEE AUX ABEILLES ET AUTRES INSECTES POLINISATEURS.

ajoutés sur le site Web de la municipalité. Pour ceux
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souhaitant obtenir des conseils personnalisés, ou faisant
face a des défis d’aménagement sur leur rive, une visite
de 30 minutes par les experts d’AGIR Maskinongé ou de
la CARA
gratuitement.

(selon le bassin versant) est offerte

A I'été 2022, les représentants d’AGIR Maskinongé et

L’inscription se fait en visitant le

de la CARA ont circulé sur le territoire, que ce soit par
pied,
caractérisation des rives de 13 plans d’eau.

. R . www.agirmaskinonge.com/book-online et les places
embarcation ou a afin  d’effectuer la g & / P

sont limitées.

O . . . . La démarche a pour objectif d’avoir un meilleur portrait
Les propriétaires de terrains riverains construits ont

Bl PAGE 6

recu la cote de qualité de leur bande riveraine au mois
de mai. Afin d’outiller les riverains, une formation
gratuite a eu lieu durant la Féte de la famille. Des liens
pour

des conseils de plantation et des plans

d’aménagement thématiques ont également été

des rives, d’informer les citoyens et de les accompagner
dans I'amélioration de la qualité de leur rive.

Le but ultime est de préserver la qualité de I’eau et de

conserver la valeur écologique, biologique et

économique des lacs.
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environnement@st-damien.com

450 835-3419, poste 5229
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COMMUNAUTE NOURRICIERE o

La création du Plan d'Action pour
le Plan de Développement d'une
Communauté Nourriciere (PDCN)
va bon train et tire a sa fin. Au
moment ou vous lirez ces lignes,
les 52 actions regroupées sous 4
volets seront probablement déja
en phase de validation avec

I'ensemble des porteurs et

partenaires identifiées. Les 4
volets sont :

«Volet 1 Connaissances et
développement de la
communauté;

« Volet 2 : Lutte au gaspillage et
valorisation;

« Volet 3 : Soutien des entreprises
agroalimentaire et promotion;

« Volet 4 : Mise en ceuvre et suivi
du plan d'action.

En effet, le comité

composé d'une vingtaine d'acteurs

aviseur,

centraux issus du  systeme

alimentaire local de Saint-Damien,

s'est rencontré le 4 avril et 15 mai

dansle but:

« de valider les 52 actions et leur
échéancier;

. d'identifier les
partenaires pour chacune d'entre

porteurs et

elles.
Nous pouvons déja vous annoncer
gue le Regroupement Nature Saint-
Damien (RNSD) a accepté d'étre
I'organisme responsable de la mise
en place du plan d'action PDCN,
avec le soutien de I'ensemble des
porteurs et partenaires de ce
projet.
Nous prévoyons faire un
lancement officiel de I'adoption de
ce Plan d'Action a I'automne 2023.
Ce projet a été financé par le
ministere de I’Agriculture, des
Pécheries et de I’Alimentation dans

le cadre du Programme d’appui au

développement de l'agriculture et
de l'agroalimentaire en région et
grace a la participation financiere
et professionnelle du Centre
d’action bénévole communautaire
Matawinie, de la municipalité de
CISSS  de

Lanaudiere, de la Corporation de

Saint-Damien, du

développement de Saint-Damien et
Saint-Damien Territoire Nourricier,
lequel en assure la coordination.
Vous avez des questions ou
suggestions ?

Contactez Marion Macé,
coordonnatrice de Saint-Damien
Territoire Nourricier a
stdamien.nourricier@gmail.com
Suivez-nous sur Facebook :

Saint-Damien Territoire Nourricier

Consultez les publications du projet
sur le site Web de la municipalité,
sous l'onglet environnement.

COMPOSTAGE DOMESTIQUE, CITOYENS ET VILLEGIATEURS A YOS COMPOSTEURS !!!

Grace a une subvention, la municipalité poursuivra la distribution de composteurs domestiques sur son
B territoire. En effet, depuis 2019, la municipalité offre des composteurs domestiques aux citoyens, qu’ils
soient résidents permanents ou villégiateurs.

Nous demandons aux citoyens, et aux entreprises, de participer a I'effort collectif pour réduire les

matieéres compostables qui se retrouvent malheureusement dans les ordures.

Les frais liés a

I’enfouissement des ordures sont élevés, tout comme I'impact sur I'environnement. En compostant,

| vous réduisez la quantité de matiére qui se retrouve au site d’enfouissement et évitez ainsi une hausse
4| de taxes, tout en protégeant I'environnement. De plus, le compostage domestique est simple et peu
colteux, donc ne génére pas de nouveaux frais sur votre compte de taxes municipales.

Au moment d’écrire ces lignes, les composteurs sont en commande. Nous poursuivrons la distribution dés réception. Pour
vous assurer de recevoir un composteur, complétez le formulaire de demande, disponible sur le site Web de la municipalité

ou a la réception.

L’aide financiére provient du Plan d’action 2013-2020 sur les changements climatiques (PACC 2013-2020).
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Centre communautaire et des loisirs, 6865, chemin Montauban
Plus de détails ala pége suivante (page 9)




BIBLIOTHEQUE

bibliotheque@st-damien.com
450 835-3419, poste 5228

LA BIBLIOTHEQUE DE SAINT-DAMIEN RECOIT UNE AIDE FINANCIERE DE 3 000 $

Un partenariat de trois (3) ans a été conclu entre la bibliothéque de Saint-Damien et Desjardins contribuant ainsi au

développement de la collectivité.

C’est donc un montant de 3 000 S qui nous sera alloué, a raison de 1 000 S annuellement, afin d’acquérir de

nouveaux livres destinés a notre clientéle jeunesse. Cette entente sera d’une durée de trois ans. (2023-2024-2025).

Les abonnés pourront repérer facilement la nouvelle collection dans la bibliotheque puisqu’une section sera

spécialement dédiée aux nouvelles acquisitions et identifiée avec le logo de notre partenaire.

Ce partenariat soutient une des missions principales de la bibliotheque, soit de créer et renforcer les habitudes de
lecture chez les jeunes, en leur donnant le go(t de la lecture deés leur plus jeune age, en plus d’offrir une collection

de qualité, variée et au go(t du jour.

PRET VACANCES

Pendant la saison estivale, de la Féte nationale a la féte
du Travail, vous pouvez profiter de la formule prét
vacances pour emprunter jusqu'a 15 documents pour
une durée de 6 semaines.

Les nouveautés, les jeux et les périodiques sont exclus
du prét vacances.

Mardi: 13h30a16 h 30
18hal19h 30
Mercredi:9hail2h
Jeudi: 13 h30a16h 30
18ha19h 30
Vendredi:9hail2h

REVEILLEZ LE PHOTOGRAPHE AMATEUR
QUI SOMMEILLE EN VOUS

Dans le but de promouvoir et faire connaitre notre beau coin
de paradis, nous sommes a la recherche de photos. Vos plus
beaux clichés pourraient se retrouver sur le site Internet de la
municipalité, sur la page Facebook, sur la page couverture de
la Voix des collines, etc.

Nul besoin d’étre un professionnel! Un beau cliché, avec une
bonne résolution, dont vous étes particulierement fier. Que
ce soit une photo prise lors d’une activité, un paysage, un
portrait, nos lacs dans toute leur splendeur, nous sommes
preneurs. Evidemment, le nom de I'auteur sera indiqué sur la
photo.

Il ne s’agit pas d’un concours, mais plutét la chance de
participer au bien commun. Soyons fiers de notre
municipalité et faisons-la découvrir a l'aide de vos trésors
cachés!

Faites parvenir vos photos a bibliotheque @st-damien.com en
mentionnant a quel endroit, a Saint-Damien, elle a été prise
et s’il y a lieu, racontez-nous une anecdote au sujet de cette

photo. TOUS A VOS CAMERAS!

CONSULTATION CITOYENNE : UN SENTIER PLEIN AIR AU CRIQUE-A-DAVID POUR LES DAMIENNOIS.

La Municipalité de Saint-Damien invite les résidents de Saint-Damien a se joindre a la consultation
citoyenne portant sur le projet de sentier pdle plein-air le samedi 10 juin a 10 h au Centre communautaire

et des loisirs (6865, chemin Montauban).

Nous profiterons de cette matinée pour échanger sur I'laménagement du sentier et du stationnement afin
d’assurer la sécurité et la quiétude des résidents tout en offrant, aux adeptes des activités non motorisées
en nature (randonnée, vélo, ski de fond), un site de pratique sportive en plein air respectueux de

I’environnement.

C’est un rendez-vous!
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SG.QUR”E 1N CEND-’E .

incendie@st-damien.com
450 835-3419, poste 5226

LE SERVICE DE SECURITE INCENDIE EST A
LA RECHERCHE DE PERSONNES
DISPONIBLES AFIN DE COMBLER PLUSIEURS

. POSTES DE POMPIERS ET DE PREMIERS
NOUVEAU REGLEMENT 799 O AT,

adopté par la résolution n°® 144-04-2023 le 18 avril 2023

SECURITE INCENDIE

.....

CONCERNANT LA PREVENTION DES INCENDIES SUR LE Vous devez collaborer a protéger les citoyens de la

TERRITOIRE DE LA MUNICIPALITE DE SAINT-DAMIEN municipalité de Saint-Damien contre les incendies ou
toute autre intervention d’urgence pouvant mettre la

vie en danger. Vous aurez a participer a la prévention
incendie et a des taches diverses en caserne. Vous

devez posséder des aptitudes a travailler en équipe,
Saint-Damien, afin d’adopter le Code de sécurité du Québec, avoir un sens des responsabilités et faire preuve de

Chapitre VIII — Batiment et le Code national de prévention des professionnalisme. Bienvenue a toutes et tous!

Le conseil municipal jugeait opportun d’abroger et de
remplacer le réglement portant le numéro 784 concernant la
prévention des incendies sur le territoire de la municipalité de

incendies — Canada 2010 (modifié), a I'exception de certaines

sections et articles, et d’y apporter diverses corrections et
Faites-nous parvenir votre C.V. ainsi qu’une fiche

d’embauche disponible sur le site Internet de Ia
Le réglement n° 799 a pour objectif d’établir des exigences municipalité. www.st-damien.com/incendie
pour la protection des incendies et a la sécurité des personnes

ajouts en matiere de sécurité incendie.

se trouvant sur le territoire de la municipalité de Saint-
Damien, et ce, afin d’assurer un milieu de vie sécuritaire pour
I’ensemble de la population.

Nous vous invitons a consulter le reglement afin de prendre
connaissance des nouveautés en matiére de Sécurité incendie.
Celui-ci est disponible sur le site Web de la municipalité sous
I’onglet SERVICES en cliquant sur le sous onglet Incendie. Vous
pouvez également I'obtenir aupres de [l'accueil de la
municipalité de Saint-Damien

Pour joindre le Service de sécurité incendie
Jean-Pierre Deschénes, directeur SSI'Saint-Damien
Courriel : incendie@st-damien.com

Téléphone : 450 835-3419 poste 5226

Horaire du bureau des incendies
Lundi:8ha16 h 30

Mardi:8 hai16h 30

Mercredi:8hal2h

I3 ssi st-Damien
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DEMANDE DE PERMIS DE FEU
DISPONIBLE EN LIGNE
Chaque fois que vous désirez allumer un feu a ciel ouvert, que
ce soit un feu de camp sans installation de foyer extérieur ou
pour brdler des branches sur votre terrain ou bien pour

I'allumage d’un feu d’artifice, vous devez OBLIGATOIREMENT
demander un permis de brllage. Tout feu a ciel ouvert sans
permis est passible d’'une amende tel qu’indiqué dans le
réglement concernant la prévention des incendies sur le
territoire de la municipalité de Saint-Damien.
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lo
o £ Ruche

L'été est bel et bien accroché sur nos cintres grace
aux vétements de couleurs que nous recevons
chaque semaine. Aussi, durant ce temps de I'année,
nous recevons beaucoup de meubles et
d’électroménagers; ¢a vaut la peine de passer nous
voir souvent! D’ailleurs, pour votre information, La
Ruche restera ouverte tout I'été; on prend tous des

vacances chacun notre tour.

A Saint-Damien, nous avons aussi la chance d’avoir le
Marché Autour du Four pour cing samedis de juillet
et aolt. Cest I'endroit idéal pour connaitre les
nombreux artisans et producteurs locaux! La Ruche
aura son kiosque a ce marché les samedis 29 juillet et
12 ao(t et nous vendrons nos bons plats maison sur
place, ainsi que nos galettes. Venez nous voir en
grand nombre!

Je ne peux pas passer sous silence aussi le bel
événement que nous avons vécu lors du brunch
annuel des bénévoles le 23 avril dernier. On I’a dit sur
place, mais des organismes comme La Ruche ne
survivraient jamais sans I'aide des dizaines et dizaines
de personnes qui donnent de leur temps sans
compter et avec tout leur coeur. Vous saurez vous
reconnaitre : MERCI. Ce fut un moment pour enfin
prendre le temps de se jaser ensemble et de manger
A PROFUSION un excellent brunch signé Nathalie

Lamer, notre cuisiniere. Merci a tous !

On vous attend au café-rencontre les jeudis et
vendredis a partir de 12 h et dans notre boutique du
jeudi au samedi a partir de 10 h!

Genevieve

7221, chemin Beaulieu, 450 835-9228
www.laruchesaintdamien.com

Brandon

Maison de la famille et
Centre de ressources périnatales

CONFECTION DE BAUMES POUR SOULAGER LES MAUX D’ETE
(ATELIERS DES MARRAINES)

Pour soulager les maux estivaux des petits et grands.
Faits avec des ingrédients naturels.

Date : 8 juin Heures: 13 h 303 15h 30 Colit:5$

CONFERENCE « DEVENIR PERE D’UN NOUVEAU-NE, UN LIEN
D’ATTACHEMENT A CONSTRUIRE... »
Conférence en  virtuel par
Psychoéducateur

Date : 13 juin Heures : 19 h a 21 h Co(it : Gratuit

Frangois  Martin,

PARENT GUIDE

Quate (4) ateliers pour apprendre différents moyens
pour faciliter la discipline positive des enfants de 3 a 5
ans. Durant ces ateliers, les enfants iront passer un
moment ensemble a faire une activité amusante afin de
permettre aux parents d’échanger entre eux.

Date: 8, 15, 22, 29 juin Heures : 9h30a 11 h 30

Codt: 20 S membre, 30 S non-membre

ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE

Souper pique-nique offert et présentation de nos
réalisations de I'année.

A cette occasion les membres pourront partager leurs
commentaires et suggestions et exprimer leur droit de
vote.

Date : 15 juin Heures : 17 h 30 a 20 h30 Codt : Gratuit

RENCONTRE ENTRE FUTURS PERES/COPARENTS ET
NOUVEAUX PAPAS
Date : 22 juin Heures : 19 h Codit : gratuit

ATELIER METHODE BONAPACE
Méthode pour la gestion de la douleur a I’'accouchement
Date : 27 juin Heures : 19 ha 21 h 30 CoGit: 40 S

ET AussI : Brin de jasette (les mercredis matins), ateliers
de cuisine économique, et bien plus...

Pour plus d’infos, consultez notre site Internet
www.ciblefamillebrandon.com et suivez-nous sur
Facebook et Instagram.

Nous sommes ouverts du lundi au vendredi, de 8 h 30 a
midi et de 13 h a 16 h 30, au 15, rue Monday a Saint-
Gabriel.

ST-DAMIEN.COM / 450 835-3419 PAGE 1
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CDSD)

Corporation de développement
de Saint-Damien inc.

EVENEMENTS DE COLLECTE DE FOND
REQUALIFICATION DU BATIMENT DE L’EGLISE

La CDSD en partenariat avec le Collectif Art et Culture
Saint-Damien, assisté d'un groupe de citoyens
dynamiques et engagés, lance une campagne de
financement dans le but de collecter des fonds pour
débuter une démarche de requalification du batiment
de I'église de Saint-Damien.

Evénement a ne pas manquer

Spectacle du Choeur de Matha
17 juina19h 30

Le Cheeur de Matha chantera les Années 60 a I'église de
Saint-Damien, rythmé par les voix de 26 choristes, un
pianiste professionnel et un Maitre de chceur drole et
dynamique !
Bar sur place
Une rencontre musicale unique!

Pour information : Céline Desjardins 450 227-2755 et
WwWw.corposaintdamien.com

FORMATION DE L’EQUIPE
DU MARCHE PUBLIC AUTOUR DU FOUR
S5EME EDITION

Nous célébrons le 5e anniversaire du Marché Autour du
Four !

Les samedis 1, 15, 29 juillet et 12 et 26 ao(t 2023, de
10 h a 15 h sur la patinoire municipale (6850, chemin
Montauban)

Rejoignez I'’équipe de bénévoles en charge de :

La pizza au four a bois

L’accueil-médias sociaux, café éphémere,

Le montage/démontage (rémunération possible pour
cette derniére tache).

Toutes les informations sur notre page Facebook :
Marché Autour du Four Saint-Damien et sur notre site
Internet.

Pour toute question:

Marion Macé, Agente de développement CDSD
450 386-9119

info@corposaintdamien.com
corposaintdamien.com

PROGRAMME VITALISATION MATAWINIE
2e appel de projets - Date limite : 23 juin 2023

CE FONDS A POUR OBJECTIF DE SOUTENIR FINANCIEREMENT DES PROJETS DES ENTREPRISES (JUSQU’A 50 %) ET DES OBNL

(JusQU’A 90 %) DE SAINT-DAMIEN QUI AURONT UN IMPACT POSITIF SUR LA VITALISATION DE NOTRE MUNICIPALITE.

INFORMATIONS ET DEMANDES : VITALISATION@® MATAWINIE.ORG .
VOUS SOUHAITEZ DEPOSER UN PROJET, LA CDSD PEUT VOUS ACCOMPAGNER DANS VOTRE DEMANDE.

PAGE 12
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CENTRE D'ACTION

BENEVOLE BRANDON

15 JUIN : JOURNEE MONDIALE DE LUTTRE
CONTRE LA MALTRAITANCE AUX AINES

Dans le cadre de la Journée mondiale de lutte contre la
maltraitance aux ainés, le Centre d’action bénévole
Brandon tiendra 2 kiosques d’information et de
sensibilisation. (annulé en cas de pluie)

14 JUIN 2023 : METRO EMERY DE SAINT-DAMIEN
15 JUIN 2023 : PHARMACIE FAMILIPRIX SAINT-GABRIEL

Sur place, vous pourrez discuter de ces enjeux et obtenir le
Ruban mauve, symbole de lutte contre la maltraitance.
Une des manieéres de contrer la maltraitance faite aux
ainés est de mettre de I’avant le principe de bientraitance.

En quoi consiste la bientraitance?

« Consulter systématiquement la personne ainée pour toute
guestion ou pour tout choix la concernant;

o Ne jamais présumer de ce que cette derniere souhaite ou
préfere;

« Discuter avec la personne ainée de son parcours de vie, afin de
mieux la connaitre;

« Considérer la personne ainée dans sa globalité (ne pas
s’arréter a son age ou a sa condition de santé).

Comment étre bientraitant au quotidien?

« Prendre le temps de parler a la personne agée et de |'écouter.

« La personne se sentira en confiance et appréciée a sa juste
valeur.

« La faire participer a des activités. Les activités sont un levier
essentiel pour entretenir le lien social.

« S’abstenir de donner des surnoms et de l'infantiliser. Lorsque
que vous n’étes pas un proche, étre trop familier avec la
personne agée peut heurter sa dignité et fragiliser son estime.

« S’habituer a elle.

« Il faut I'accepter comme elle est, avec ses particularités, et
faire son maximum pour éviter de changer ses habitudes.

Sources : Ministére de la Famille — Secrétariat aux ainés. (2017). Plan d’action gouvernemental pour
contrer la maltraitance envers les personnes ainées 2017-2022. (1)

La ligne
Aide Abus Ainés

ST-DAMIEN.COM / 450 835-3419

ESPACE RESERVE POUR
SECURISER VOS ECHANGES

Surveillance par

ZONE DE caméra en perman
RENCONTRE P ehce
NEUTRE

ZONE DE RENCONTRE NEUTRE

Qu’est-ce qu’une zone de rencontre neutre?

Vous vendez ou achetez sur des sites de vente entre
particuliers? Vous étes dans une situation de garde
partagée? Vous recherchez un endroit sécuritaire
pour faire cet échange? Utilisez la zone de
rencontre neutre

La zone neutre est constituée de deux espaces de
stationnement réservés pour réaliser vos échanges
en toute sécurité 24/7. Elle est identifiée par du
marquage de couleur jaune au sol ainsi que par une
signalisation permanente.

Quelques conseils de sécurité lors de votre

transaction :

« Ne jamais transmettre de renseignements personnels;

« Prendre des captures d'écran de la publicité, des
informations du vendeur et de toutes les
communications entre les parties;

« Vérifier le nom du vendeur/acheteur sur un moteur de
recherche en ligne;

« Se rendre sur les lieux de I'échange accompagné d'une
autre personne;

« Prioriser les modes de paiement par virement Interac.

PATROUILLE MUNICIPALE

T

URGENCE: AMBULANCE, POLICE, POMPIER |

PRGE 13
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REVEIL JARDINIER

Nous préparons une corvée le dimanche 11 juin a
10 h.

Avant de planter les hatifs au tunnel a courge et dans
la plate-bande devant I’église, il faudra désherber.

Il y aura des bandes de pleine terre a labourer pour
ensemencer des fleurs vivaces et comestibles.

Nous avons beaucoup d’outils a préter. Des boissons
rafraichissantes, fruits et biscuits seront servis.

Le travail physique est réalisé selon les compétences
de chaque participant. Pour apprendre des notions de
jardinage et de cueillette, ce temps collectif est idéal.

Cette année, nous voulons aussi proposer une activité
propreté de notre paysage. Des chaudieres d’érable
seront transformées en poubelles dans |'espoir d’y
récolter les petits emballages qui salissent le village.

Au plaisir de vous rencontrer au jardin.

Le comité de Jardins Villageois
Catherine Rixhon, Isabelle Imbeault, Marion Macé,
Sophie Robillard et Sylvie Deschénes

En présence
ou en ligne

Préts a débuter
votre histoire?

5 rencontres réguliéres: 40 $ (+5$ d'adhésion)
3 rencontres thématiques gratuites
¢ Allaitement (avec le CISSS de Lanaudiére)
e Entre méres enceintes
e Entre futurs péres et nouveaux péres

/ F; 0

Q% On vous accompagne
\ ! dés le départ

} Votre Centre de ressources périnatales
dans la MRC de D'Autray

[ [ —— [ —— |

Tu habites en Matawinie et tu seras
diplomé’ en juin ?
Inscris-toi d'ici le 30 juin 2023
et cours la chance de gagner une

1 Récompense de

Au total 9 bourses a gagner

Bourses pour la persévérance )’
scolaire de la MRC de Matawinie

Inscription et réglements e
matawinie.org/bourses Matawinie

d'un / DEP /[ FGA / FMS / FPT / etc.
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— "8 ATELIERA LA FORET NOURRICIERE AN T
G =525 DUPARCLACHANCE g

<
espaces ) [:

NOURRICIERS Vs
’(_/) Venez rencontrer le pépiniériste
Jonathan Bordeleau qui a participé a la .
conception et a I'aménagement de la forét nourriciere.

SAMEDI 10JUINDE13HA 15H

Al el A, 02 PROJET D’AMENAGEMENT PARTICIPATIF DES
« Identification des plantes et herbes spontanées !

« Entretien des lieux -par les citoyens- et sensibilisation a ESPACES NOURRICIERS ET RECREATIFS

la cueillette consciente A SAINT-DAMIEN
« Création d’un comité citoyens d’entretien

SVP Confirmez votre présence :

espacesnourriciers.stdamien@gmail.com Dima nChe 23 ju | | |Et

La forét nourriciere est inspirée par la forét naturelle. 15 h d 17 h
Elle est composée de plantes vivaces comestibles, A
u parc Lachance

adaptées a notre climat et demandant beaucoup moins

d’entretien que des plantations annuelles. Invitation a tous les citoyens, villégiateurs et 3

Vous aimeriez participer 3 lentretien de Ceux curieux de découvrir les espaces nourriciers

] ) A padd
I’'aménagement proposé, apprendre de nouvelles de Saint-Damien!

connaissances, échanger, partager ? Venez nous

rencontrer. Inscrivez-vous! Présentations - Projection vidéo

Le succés et la pérennité d’un projet comme celui-ci
dépend en grande partie de la mobilisation et de
I’appropriation citoyenne des espaces nourriciers.

Visite guidée des jardins - Dégustations

ﬁ MU"ICIpalltE I* Développement Canada Economic «
<mad de Saint-Damien economique Canada Development PHILANTHROPIE LANAUDIERE
pour les régions du Québec  for Quebec Regions SAVOIR DONNER DANS SA REGION
——*
PETANQUE
g'g' @ Llapétanque débutera le lundi 5 juin et se terminera le lundi 21 aodt.

Colit 10 $ pour linscription.
Le terrain se trouve a l’arriére de la bibliotheque de Saint-Damien.
De nouvelles réegles, on débutera a 18 h 30 pour permettre de finir les parties a la clarté.
S’il pleut, la partie sera reprise le mardi. Si vous n’avez de boules de pétanque, il sera possible
de vous les fournir. Veuillez-vous inscrire par courriel : cado1957@outlook.com.
Bienvenue a tous et toutes.

ST-DAMIEN.COM / 450 835-3419 PAGE 15




LE RNSD SOLLICITE VOTRE
SOUTIEN

La pandémie étant maintenant derriere
nous, les activités du Regroupement
Nature Saint-Damien (RNSD) peuvent reprendre. Nous
étions d’ailleurs présents a la Féte de la famille. Les
anciens membres ont déja recu un courriel dans lequel
nous sollicitions leur soutien. Le RNSD vous invite vous
aussi a devenir membre.

La cotisation annuelle, renouvelable en juillet, est de
12 S. Ce montant est proportionnel a la durée de
I’adhésion, donc une personne qui devient membre en
juin ne paie que 1 § (ou 13 S pour une adhésion
jusgu’en juillet 2024). Une aubaine!

Votre adhésion est importante entre autres parce que
le nombre de membres vient appuyer les demandes
de subvention du RNSD. Et ce sont ces subventions qui
permettent au RNSD d’organiser des activités gratuites
pour ses membres (visionnement de film, conférences,
ateliers, etc.) et de soutenir les initiatives nourriciéres
des damiennois. Evidemment, vous serez aussi invité a
assister a l'assemblée générale annuelle, a y faire
valoir vos idées et a y exercer votre droit de vote.

Enfin, nous sommes heureux de vous annoncer que le
comité des Jardins Villageois s’est joint au RNSD. Il
bénéficiera ainsi d’une structure lui permettant de
faire des demandes de soutien financier, ainsi que
d’une couverture d’assurance responsabilité pour ses
bénévoles, ce dont nous sommes tres fiers.

Pour devenir membre, vous pouvez verser votre
cotisation a un administrateur ou payer par virement
bancaire en nous écrivant a damien.rnsd@gmail.com.

Nous vous remercions de votre soutien.
Jean Dussault ¢ Sylvie Deschénes ¢ Marie-Héléne
Courchesne ¢ Lise Losier ¢ Marion Macé

AVIS DE RECHERCHE

Afin de préparer un kiosque consacré a I|’histoire de
I'entreprise « Grenache et freres » a la Féte des vieux
métiers en septembre a Saint-Damien, nous
recherchons des items ayant marqué [’histoire de
I’entreprise. Par exemple, affiches, vieux pots de
caramel, photos, thermometre ou horloge a I'effigie de
I'entreprise.

Si vous étes les heureux propriétaires de ce genre
d’items, SVP contacter Marie-Noél ou Christiane,
responsables du kiosque sur le Patrimoine de Saint-
Damien, et nous verrons avec vous si un prét sur une
courte période est possible. Nous en prendrons bien
soin!

Marie-Noél : courriel mndasilva@bell.net ou
téléphone 514 209-9123

ou

Christiane : courriel christiane-laurin@videotron.ca ou
téléphone 514 975-4335

Merci!

LES ARTISANES DE SAINT-DAMIEN

Nous sommes déménagés au 2080, rue Taschereau,
Saint-Damien (au sous-sol de I'ancien batiment de la
Caisse Desjardins).

Que vous aimiez le tricot, le tissage , ¢ca nous fera
plaisir de vous accueillir.

Pour plus de renseignements, vous pouvez
communiquer avec Nicole Pilon au 450 835-3033.

Au plaisir de vous rencontrer!
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o'HORTICULTURE
£1 0ECOLOGIE

des petits
dejeuners

DE LA
MATAWINIE

re
t:CLF!JB

La SHEM vous invite a mettre a votre agenda sa
prochaine conférence :

16 JUIN : LE SOL VIVANT ET LA FERTILISATION RECHERCHE DE BENEVOLES

BIOLOGIQUE AVEC YVES GAGNON, DES JARDINS DU
GRAND PORTAGE. L’école Saint-Coeur de Marie de Saint-Damien a besoin

4NVl | . .
Au 6925, rue Principale a Saint-Damien. d?. nouveaux .bfenevo es pour la préparation des
déjeuners quotidiens des enfants.

Gratuit pour les membres. Un ou deux matins entre 7 h 45 et 9 h 45 pour la

Profitez des beaux jours pour fleurir votre distribution dans les classes et le rangement des
environnement. C’est reconnu le jardinage apporte denrées et du matériel.

des bienfaits pour la santé physique et mentale. Les jeudis 3 13 h pour cuisiner des recettes de
Fleurs, légumes et fines herbes peuvent étre cultivés, déjeuners a base de produits locaux a I’école.

méme sur un balcon. ) . ] ] ) )
Si vous avez le désir de soutenir le service alimentaire

ACTIVITE DE FINANCEMENT pour tous les enfants de I’école, laissez-nous vos
SAMEDI 17 JUIN, 10 h. coordonnées a I'adresse de I'école

VENTE DE PLANTES A PRIX MODIQUES ET PLANTES CoeurdeMarie@csssamares.gouv.qc.ca
PRECIEUSES.

6925, rue Principale a Saint-Damien. Beau temps, .
mauvais temps.
geoli

Vous pourrez apporter vos dons le 16 juin lors de la ) QCO

e ®
conférence ou le matin méme a 9 h 30 (bien identifiés ) me{\;l:gme

oute to i
svp.) \ \;;qsage

—®

Prix de présences — Arrivez tot (dés 9 h 30) pour en
profiter!

Communiquez avec nous par courriel au
shemhorticulture2@gmail.com. 26 Livraison de

1 végétaux
Suivez-nous sur Facebook
www.facebook.com/groups/shem2 S Se

Juin Concours photos 3&7
Gaétane Villeneuve pour la SHEM Matawinie. >

Jui Economie d'eau
lkls Baril d'eau de pluie /
Juillet Robinetterie

9:30 4 11h30
#1 - La rive au bord

de l'eau

; x\f‘ﬂq
Le Jardinaoe *;}m L
bénéfique Pour ey —
fa santel | e g F T
‘ “ﬁ; ; - Plantes

]

JUi"et envahissantes ou pas
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Infirmiére
EN MILIEU
RURAL

Vous étes agé de plus de 50 ans ?
Vous avez besoin de soins ou de services de santé?

. Pour les personnes de 50 ans et plus qui résident dans |a

municipalité participante
Sur rendez-vous seulement

. Dans un local désigné par votre municipalité

Soins et services offerts gratuitement

PAGE 18

Conseils et enseignement sur l'asthme, le diabéte, I'hypertension,
les maladies pulmonaires (MPOC), etc.

Réponse aux inquiétudes générales sur la santé

Traitement de blessures mineures (plaies, brilures, coupures)
Suivi de la pression artérielle

Prélévements

Enlevement de points de suture ou d'agrafes

Injections de médicaments

Lavage d'oreilles

Information sur les services du CLSC et les ressources
communautaires

Référence vers les ressources disponibles

Québec ar Matawinie
2080, RUE TASCHEREAU

LA VOIX DES COLLINES JUIN-JUILLET 2023

Pour prendre rendez-vous

Composez le

LA VOIX DES COLLINES

DATES DE TOMBEE 2023

Associations, comités et
organismes, vous avez un bref
communiqué a transmettre aux
citoyens ?

Déposez vos textes avant la date
de tombée, par courriel a
bibliotheque@st-damien.com

RAPPEL DES CRITERES A
RECPECTER

« Format Word

« 250 mots maximum

. Logo

. 1 image ou 1 photo en format
jpeg ou png, avec la mention
du crédit photo ou la source.

(les images sans mention
seront rejetées)

. Texte rédigé dans un bon
francais et sans fautes
d’orthographe

. Les images créées avec les

logiciels de style Canva ne sont
pas acceptées.

Un texte ne respectant
pas les criteres
sera coupé lors du montage.

Prochaines dates de tombée

21 juin 2023

(édition aolt-septembre)

6 septembre 2023

(édition octobre-novembre)
8 novembre 2023

(édition décembre-janvier)




Le Collectif art et culture St-Damien
vous donne rendez-vous
aux marches cet ete !

Tu es artiste/artisan et tu souhaites une visibilité
au marche ?

Contacte-nous, on aura une place pour toi, sur
une table partagée par plusieurs exposants.

Que tu sois artiste ou non, tu peux venir
chercher ta carte de membre et encourager la

culture ! En plus, elle donne plein d'avantages...

Disponible chez Fou de vous au 6825 rue Principale a St-Damien
du mercredi au samedi de 11h a 16h.

www.collectif-art-culture-st-damien.weebly.com

POINTE
DE PIZZA

OFFERTE |~

7~ LES SAMEDIS
N 1, 15, 29 JUILLET
A 12,26 AOUT

6850 CH. MONTAUBAN, SAINT-DAMIEN ( TERRAIN DES LOISIRS )

ST-DAMIEN.COM / 450 835-3419
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“FETE NATIONALE 23 JUIN

DU des 13 h
uu E B E c Centre des loisirs

13H ANIMATION ET JEUX GONFLABLES

14H ZUMBA

E\IRE’Z
IQ
15H ZUMBA DANS '% DNQ

17H REPAS COMMUNAUTAIRE

19H SPECTACLE PREMIERE PARTIE
MARIE-HELENE DI RIENZO

19H 30 DISCOURS PATRIOTIQUE ET
HOMMAGE AU DRAPEAU

20H SPECTACLE DE LA FETE
NATIONALE AVEC ROUSSE ET CIE

22H FEUX D’ARTIFICES
4
22 H FEU DE JOIE — MUSIQUE D’AMBIANCE

23 H FERMETUREDU SITE

En partenariat avec:
Hydr (0] @ Mouvement national >>>>> P b
Q\ Québec o qudsecen " uebecC

SNQ Lanaudiére



